Ateliers culinaires des samedis mafin

Réaliser des recettes autour d'un theme

Horaires : 8h30 a 12h30

Toutes personnes désireuses
d'apprendre a cuisiner dans une

Professeurs de cuisine :

L4

Objechifs :

d'un menu.

Durée: 4 heures

Public

ambiance conviviale

Intervenants

Mr Rémi NEVEU
Mr Richard POULY

Avec la participation

R

Lycée Emmanuel | CHABRIER

Codit: 50 euros par atelier

LYCEE EMMANUEL CHABRIER
LE PINY HAUT
BP 26
43200 YSSINGEAUX

Tel : 04715918 16
Fax:0471591224
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O Samedi 26 mars 2011

Escale en Orient

Boulgour et magret de canard a
I'orientale

~

Porc sauté aux vermicelles de soja

~

Miroir passion-framboise

© Samedi 16 avril 2011

Escapade en Provence

Feuilleté d'asperges sauce ciboulette

~

Rables de lapins farcis forestiere et
pommes en cepes

~

Pana-cotta figues et crumble

.

O samedi 14 Mai 201l

Marée en Terre Vellave

Verrines de lentilles, saumon, crumble
et milk-shake de céleri bacon

~

Dos de cabillaud réti et petit flan d"ail
sauce crevette

~

Soufflé glacé a la verveine

¥
)



